Reflektivni faze Stinovaci denik KCV

vzdélavani

Otazky, které ti pomohou shrnout a pojmenovat pFinos stinovani. P‘r‘ipravné faze
o Jaké jsou mé dojmy ze stinovani? Odpovidaji ma stanovena ocekavani tomu, co jsem
zazil/a? V &em ano, v tem ne? Otazky, které ti pomohou rozhodnout se, kterou profesi' bys chtél/a
stinovat:

Co mé na profesi nejvice zaujalo? o Jaké oblasti a obory mé zajimaji?
L] H

e Co mi jde ve Skole nejlépe?
¢ Jak jsem vnimal/a prostfedi, kde stinovani probihalo?
¢ O jakych oborech dalsiho studia aktualné uvazuji?

e Dovedu si predstavit, Ze bych se profesi v budoucnu vénoval/a? Pro¢ ano/ne? o Cemu se vénuji ve volném &ase? Co mé bavi? Co mi jde?

¢ Mam za sebou pracovni zkuSenost napt. brigadu, dobrovolnictvi atp.?
Jakou zkuSenost mi to dalo? Naucil/a jsem se néco? Dozvédél/a jsem se o sobé
néco nového?

¢ Jaké jsou osobnostni pfedpoklady pro vykon pozice? Co musi odbornik umét?
Jaky by mél byt?

e Co délaji moji rodice? Chtél/a bych je svou kariérou nasledovat?
» Co ztoho mam a umim ja? « Je nékdo, kdo mé svou praci/Zkariérou inspiruje?

¢ S kym uz jsem se o mém rozhodovani bavil? Pomohlo mi to néjak?

¢ Co se potrebuji jesté doucit/dopilovat/potrénovat?

e Co konkrétniho pro to mohu udélat jiz dnes, tento tyden, mésic, rok ...? prOfese, k[erOU byCh réd/a Stinovalla Je

e Jakou mam predstavu o tom, co dana pozice obnasi?

TIP!

mrkni na narodni
soustavu povolani,
kde najdes
pozadavky k
vybrané profesi
nsp.cz

¢ Co ted mohu se zkuSenosti, kterou jsem ziskal/a, udélat? Kde ji mohu sdilet? Kam si ji
mohu zafadit? Kde ji mohu vyuzit?
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